
小規模多機能ホーム
しょうきぼ たきのう

介護保険指定事業所番号
１３９０４００７２７

牛込柳町駅
東口

市ヶ谷柳町
交差点

・神楽坂静華庵

・小規模多機能
ホーム静華庵

・グループホーム
静華庵

交番

都営大江戸線「牛込柳町」駅東口徒歩5分

－お問い合わせ先－

〒１６２－０８５７
東京都新宿区市谷山伏町２－２

２階(宿泊フロア)３階(通いフロア)

ＴＥＬ ０３－５５７９－２３８０
ＦＡＸ ０３－５５７９－２３８１

営業日：年中無休
定 員 ：登録定員(29名)

通い定員(18名/日) 宿泊定員(9名/日)
《ブログ》タイトル：「静華庵の部屋」
《インスタグラム》ＩＤ：「st_seikaan」

【基本料金(月額)】

料金項目 1割負担 2割負担 3割負担
要支援1 3,830円 7,659円 11,489円
要支援2 7,739円 15,478円 23,217円
要介護1 11,609円 23,217円 34,826円
要介護2 17,061円 34,122円 51,183円
要介護3 24,819円 49,637円 74,456円
要介護4 27,392円 54,783円 82,175円
要介護5 30,202円 60,404円 90,606円

サービス内容略称 1割負担

初期加算 34円/日

総合マネジメント強化加算Ⅰ 1,332円/月

総合マネジメント強化加算Ⅱ 888円/月

科学的介護推進体制加算 45円/月

看護職員配置加算Ⅱ 777円/月

生産性向上推進体制加算Ⅱ 12円/月

認知症加算Ⅲ 844円

認知症加算Ⅳ 511円

サービス提供体制強化加算Ⅰ 833円

サービス提供体制強化加算Ⅱ 711円

サービス提供体制強化加算Ⅲ 389円

介護職員処遇改善加算Ⅰ 利用単位により変動

サービス内容 金額
朝食代 360円
昼食代 800円
夕食代 640円
宿泊代 5,000円
宿泊代(生活保護受給者) 3,000円
洗濯代 300円/回
日常生活費(レク材料費等) 実費

【その他】

※年度やサービス内容により加算内容は変動します。

静華庵
せいかあん

【加算料金(要介護者)】

介護に関するご相談も
随時受け付けております

お気軽にお電話にてご相談ください

株式会社メディカルケア一光



【通いサービス】
個別のニーズに合わせて、ご利用時間や

サービス内容を決めていきます。
1日の利用はもちろん、入浴や食事中心の、

2時間程度のご利用も可能です。

○送迎エリア：新宿区の一部
送迎範囲の用紙をご確認ください。

【訪問サービス】
基本的に1回の訪問時間は15分～30分程度

を想定しています。
安否確認や服薬確認、簡単な清掃や排泄
介助、通いサービスに行く為の準備など
個々がクリア出来たら自宅での
生活を継続出るのにという部分を
中心にサービスを行います。

【宿泊サービス】
通いサービスで使用するフロアと別の階に
宿泊フロアをご用意しています。
夕食や翌朝の朝食、着替えや、夜間の排泄

介助などを行い安心かつ安全に夜間の時間帯
をお過ごしいただけます。

基本的に月単位でご宿泊の計画を立てさせて
頂きますが、ご家族様の急用などで急な宿泊が
必要になった際も、居室に空きがありましたらご
利用いただけます。

※宿泊日または翌日の昼食及び
入浴をご希望の方は、通い
サービスを併せてご利用ください。

【入浴】
通いサービスをご利用中にご希望の方へ入浴
サービスを行います。職員と一対一で入れる
浴室にて、可能な限りご自身の
力で入っていただき、必要な
部分を職員がお手伝い致します。

【食事】
職員と料理をしていただけるご利用者様と
一緒に作ります。
基本的に昼食は通いサービスをご利用の方を、
朝食と夕食は宿泊サービスを
ご利用の方を対象と考えています。
通いサービスのみで夕食を
ご希望される場合、訪問サービスで
行える内容でご相談させて頂きます。

〔通い〕〔訪問〕〔宿泊〕
3つのサービスを個人に合わせて
組み立て提供していく事で

継続した在宅での生活を支援していきます

時間 内容

8時35分～ 最初の送迎開始

9時～11時
バイタル測定
脳トレ・調理 等

11時～12時 体操・口腔体操・食前手洗い等

12時～14時 昼食・脳トレ 等

14時～15時 アクティビティ

15時～15時30分 おやつ

15時30分～17時
脳トレ・体操
物作りアクティビティ 等

16時50分～ 最終の送迎車出発

≪フロアでの１日の過ごし方≫

見学・体験・ご利用のご相談は随時お受けしています。
裏面のお問い合わせ先までぜひお電話ください。

担当：栗本・大石

※入浴予定の方は、当日の入浴者の体調などを考慮して
1日の内どこかで入浴します。
※送迎時間はご利用者様の希望になるべく合わせ、
当施設のケアマネジャーと相談の上決定いたします。

3階
通い
フロア

2階
泊り
居室


