
デイサービスセンター

神楽坂 静華庵
かぐらざか せいかあん

介護保険指定事業所番号
一般型 :１３７０４０７３０４
認知症対応型:１３９０４００７３５

都営大江戸線「牛込柳町」駅東口徒歩5分

[お問い合わせ先 ]

〒１６２－０８５７
東京都新宿区市谷山伏町２－２

ＴＥＬ ０３－５２２５－１９９１
ＦＡＸ ０３－５２２５－０３１１

営業日：月曜～土曜日(祝祭日営業)
定休日：日曜日・年末年始
定 員：一般(42名)／認知症対応(12名)

《ホームページ》https://www.mc-ikkou.com/

《ブログ》 タイトル：「静華庵の部屋」
《インスタグラム》ＩＤ：「ds_seikaan」

相談員：吉田・森・本間

料金項目
ご利用料金
(1割負担)

ご利用料金
(2割負担)

要介護1 683 円 1,365 円

要介護2 807 円 1,614 円

要介護3 935 円 1,869 円

要介護4 1,063 円 2,126 円

要介護5 1,191 円 2,381 円

入浴加算 44 円 88 円

個別機能訓練加算Ⅰイ 61 円 122 円

個別機能訓練加算Ⅱ 22 円 44 円

中重度ケア体制加算 49 円 98 円

ｻｰﾋﾞｽ提供体制強化加算Ⅱ 20 円 40 円

科学的介護推進体制加算 49 円 98 円

処遇改善加算Ⅰ 1ヶ月利用単位数の5.9％

特定処遇改善加算Ⅰ 1ヶ月利用単位数の1.2％

ベースアップ等支援加算 1ヶ月利用単位数の1.1％

【認知症対応型通所介護】
(7時間以上8時間未満) 定員12名

要介護1 1,102 円 2,203 円

要介護2 1,221 円 2,442 円

要介護3 1,341 円 2,682 円

要介護4 1,461 円 2,922 円

要介護5 1,581 円 3,162 円

入浴加算 45 円 89 円

個別機能訓練加算Ⅰ 30 円 60 円

科学的介護推進体制加算 45 円 89 円

ｻｰﾋﾞｽ提供体制強化加算Ⅰ 25 円 49 円

処遇改善加算Ⅰ 1ヶ月利用単位数の10.4％

特定処遇改善加算Ⅰ 1ヶ月利用単位数の3.1％

ベースアップ等支援加算 1ヶ月利用単位数の2.3％

お食事代(飲み物代含む) 750円
おやつ代 100円

【その他】

※人数限定で行うレクリエーションの中には
別途材料費が発生するものがございます。

ご不明な点はお問い合わせください。

牛込柳町駅
東口

柳町病院

デイサービス 神楽坂静華庵
小規模多機能型ホーム

グループホーム

市ヶ谷柳町
交差点

交番

【一般型通所介護】
(7時間以上8時間未満) 定員42名

株式会社メディカルケア一光



【送迎】
ご自宅の玄関まで送迎いたします。
車椅子のまま安全にリフト乗降車できます。

※送迎エリア：新宿区の一部
詳しくはお問い合わせ下さい

【昼食とお口のケア】
栄養士が立てた献立を専用の厨房でお作り

しております。栄養バランスを考えた美味しいお
食事をお出しします。

食前には言語聴覚士監修の口腔体操を行い、
咀嚼、嚥下の訓練を行います。
食後は歯磨きをご案内
しております。

また2ヶ月毎に行事食を
お出しします。

【入浴】
プライバシーに配慮し、

ゆっくりと入浴できるように
全室個室の浴室です。
職員が付き添わせていた
だきますのでご安心ください。
ごゆっくりとどうぞ。

【アクティビティ】
身体を動かす活動、歌を歌う活動、創作活
動など、様々な活動をご用意しています。
また麻雀などの
グループ活動や編み物
などの趣味活動もお持ち
込みください。
※スタッフが企画する
活動のほかに、絵手紙
などののボランティアに
よる活動もございます。

【季節を感じるイベント】
夏祭りや敬老会、忘年会や新年会など、
季節を感じられるイベントを多数ご用意しています。

【生活機能訓練】
筋力・柔軟性・持久力の向上から、

ご自宅での日常生活動作（歩行・移乗・排
泄動作など）の維持・向上を目的に、

理学療法士と介護職員が
連携してプログラムのご提案
から実施・評価をします。

【認知症対応型通所介護】
認知症の方を対象とした、定員12名のユニッ

トです。少人数の為、一人一人の状態や症状に

合わせた個別ケアをご提供します。
スタッフの関わりも手厚く、認知機能に

安らぎと適度な刺激を
与えられます。

「笑う角には福来る」
をモットーに毎日、笑顔や
笑い声が絶えません！

生き生きとした暮らしの為の

生活に密着した
ケアリハビリ

をご提供します

【一日の過ごし方】
（一般型デイ＆認知症対応型デイ）

8:45～
10:30

送迎（1便 8:30～9:30／2便 9:30～10:20）
※ご自宅玄関まで送迎致します。

※到着しましたら、水分補給とバイタルチェック

11:00～
11:45

全体体操／アクティビティ
※入浴と個別機能訓練は随時ご案内

12:00～ 昼食（併設厨房からのお食事です。）
※食後は口腔ケア（お口の健康を保ちます）

14:00～
15:00

アクティビティ／全体体操
※入浴と個別機能訓練は随時ご案内

15:00～
15:45

おやつ
※お茶やコーヒー、紅茶をご準備しております。

15:45～
16:45

脳トレ、お帰りの準備
※忘れ物がないようご案内いたします

16:45～
18:45

送迎（1便 16:45～17:45／2便 17:45～18:45）
※ご自宅玄関まで送迎致します。

17:00～
17:30

ストレッチ体操
※お帰り前に疲れをとって帰りましょう。

見学・ご相談は随時お受けしております。
お気軽にお電話にてお問い合わせ下さい。

担当者：吉田・森・本間


